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Weitere Informationen und Anmeldung zu den Veranstaltungen im Bereich 

“Beziehung, Liebe, Kultur” auf unserer Homepage 

www.keb-ulm.de oder direkt über unseren QR-Code:

Bitte melden Sie sich zu unseren Veranstaltungen vorab an, 

da jeweils nur eine begrenzte Personenzahl teilnehmen kann.

Kess-erziehen "Abenteuer Pubertät"
Für Eltern von Kindern von 10 – 18 Jahren

Familie - Erziehung - Leben 

Eine Auswahl ab Februar 2024

Katholische Erwachsenenbildung Ulm-Alb-Donau e. V.

Olgastraße 137   89073 Ulm

Sekretariat: 0731 - 9206020        Sarah Scharpf: 0731 - 9206024

E-Mail: keb.ulm@drs.de  I  www.keb-ulm.de
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Ort: Dornstadt, Familien- und Generationenzentrum

Mut tut gut - Ermutigung für Kinder und Erwachsene
Mütter und Väter erhalten Impulse, wie sie sich und
ihre Kinder ermutigen können. 

Geschwister: Sie streiten sich - sie lieben sich
1. Geschwisterpositionen
2. Geschwister: Liebe und Streit inklusive
Ort: Langenau, Gemeindehaus

25.04.

"Schluss jetzt!" - Trennung gestalten
Gruppenangebot für Mütter und Väter vor, in und nach 
der Trennung

ab 19.02. 5 Termine in Ehingen, Kolpinghaus 

Kess-erziehen statt Stress beim Erziehen
für Eltern von Kindern von 2 - 12 Jahren

ab 22.02. Ort: Rißtissen, Gemeindehaus Arche
ab 28.02. Ort: Ulm-Wiblingen, Martinusheim
ab 08.04. Ort: Dornstadt, Familien- und Gemeindezentrum

ab 08.05. Ort: Ulm, Kinder- und Familienzentrum Schaffnerstraße

jeweils 
5 Abende

1+1=3

29.02.
 07.03.
14.03.

 07.03.
 22.04. Ort: Blaustein- Ehrenstein, Kath. Gemeindehaus

5 Abende

ab 07.05. Ort: Ulm, Bischof-Sproll-Haus

Drei Abende für (werdende) Mütter und Väter

Stark als Liebespaar

jeweils  1
Onlineabend

Ich als Mutter - ich als Vater
Wir als Elternteam

LIEBES PAAR, LIEBE FAMILIE,

unter dem Motto „7 Wochen Lebens(t)räume“ möchten wir in der Fastenzeit das

Zusammenleben als Paar in den Blick nehmen. Dazu erhaltet ihr ab Februar 2024

für jede Woche einen Brief mit Anregungen, Ideen und spirituellen Impulsen für

euer Miteinander.

Die Briefe gibt es entweder per Post, per Mail oder per Link aufs Handy - kostenlos! 

www.7wochenlebenstraeume.de

Anmeldeschluss für den Postversand: 04.02.2024

Weitere Informationen: Fachbereich Ehe und Familie Diözese Rottenburg-Stuttgart

ehe-familie@bo.drs.de

 18.04.



 

 Februar

Gästeführerin: Anne Pröbstle

Ort: Ulm, Eingang Stadthaus, Münsterplatz 50

Aufrappeln
Lesung der Autorin Judith Poznan aus ihrem Buch

Chororgel: Sarah Scharpf  Hauptorgel: Wolfgang Treß

Impulse: Dekan Ulrich Kloos

Ort: Ulm-Wiblingen, Basilika St. Martin, Schloßstr.38
 

 März

“...da wo Dein Schatz ist, da wird auch
Dein Herz sein”
Liederabend für Singles, Paare, allein oder zu zweit

Ein Liederabend über Liebe, Partnerschaft und

Beziehung - zum Zuhören, Mitsingen und Nachdenken. 

Klavier und Gesang: Julia Dorn

Sprecherin: Sarah Scharpf

Ort: Westerstetten, Kirche St. Martin, Kirchstraße 8
 

 April

Sopran: Maria Rosendorfsky
Bariton: J. Emmanuel Pichler
Flügel: Magnus Schneider
Ort: Ulm, Haus der Begegnung, Grüner Hof 7  

 

 Mai

Betucht und steinreich - von der
Marktfahne zum Mikrochip

Gästeführerin: Anne Pröbstle
Ort: Ulm, Eingang Stadthaus, Münsterplatz 50

 Juni

“Für mich soll´s rote Rosen regnen...”
Eine Stadtführung zum Dahinschmelzen

Stimmungsvoller Abendbummel mit Geschichten rund

um die Rose und Abschluss im Rosengarten. 

Gästeführerin: Anne Pröbstle

Ort: Ulm, Eingang Stadthaus, Münsterplatz 50

 Lange Liebe: Lebens- und
Liebesgeschichten berühmter Paare
Lesung und Musik

Flügel und Gesang: Julia Dorn

Sprecher: Ivo Gönner, Oberbürgermeister a.D.

Ort: Ulm, Haus der Begegnung, Grüner Hof 7

Beziehung - Liebe - Kultur
ab Februar 2024

 8 €
 6 € (ermäßigt)

       8 € 

 10 €
(zugunsten der
neuen Orgel)

Valentinstag - Herzlich willkommen
zum Fest der Liebenden
Romantische Stadtführung 

Um den heiligen Valentin ranken sich viele Geschichten
und Legenden. Die Schönsten erfahren Sie bei dieser
Führung durch die malerischen Gassen Ulms.

 8 € 

22.02.
  19.30 Uhr       

  10 € 

Eben war noch alles gut - dann ist plötzlich nichts mehr
gut. Judith sitzt auf der Couch, als der Vater ihres
Kindes die Wohnung verlässt und die Tür hinter sich
schließt. Jetzt also alleinstehend mit Kind.

25.02.
  17.00 bis
  18.00 Uhr 

Die perfekte Mixtur (III)
Orgelmusik und Impulse zum Thema Liebe
Kurz bevor die Chororgel wegen Baumaßnahmen in
einen mehrjährigen Schlaf versetzt wird, erklingen
noch einmal beide Orgeln in der Basilika im Dialog.

15.03.
  18.00 bis
  19.30 Uhr

  8 € 

09.04.
  19.00 bis
  21.30 Uhr

Achtsam mit sich und anderen umgehen
Seminar für Paare und Einzelpersonen
In diesem praxisorientierten Vortrag werden wir uns
der Achtsamkeit als nicht wertende innere Haltung
zuwenden.
Referentin: Beate Herre
Ort: Ulm, St. Hildegard (Aula), Zinglerstraße 

Lesung: Judith Poznan
Ort: Ulm, Café Kokoschinski, Hafengasse 19

20.04.
  19.00 bis
  20.00 Uhr        

“Ach, ich hab sie ja nur auf die Schulter
geküsst...”
Liederabend
Maria Rosendorfsky und J. Emanuel Pichler stellen sich
den unweigerlichen Höhen und Tiefen eines
liebestollen und dennoch hoffnungslosen Paares...

  15 € 

17.05.
  19.00 bis
  21.00 Uhr
   

Außergewöhnliche Stadtführung durch Ulm
Wir lernen faszinierende Lebensgeschichten be-
deutender Ulmer Persönlichkeiten kennen, die mit 
ihrem Wirken die Stadtgeschichte Ulms maßgeblich
mitgestaltet haben.

07.06.
   19.00 bis
   21.00 Uhr
   

30.06.
  13.00 bis
  17.00 Uhr
   
  50 € / Paar

Wellnessbereich Wald 
Waldbaden für Paare

Lernen Sie den Wald besser kennen und nehmen Sie
sich als Paar dabei eine Auszeit vom Alltag.
Leitung: Alexander Rothenbacher
Ort: Allmendingen, Lichse (Beginn Nisthilfelehrpfad)

  10 € 

21.06.
  19.00 bis
  20.30 Uhr
    Dieser Abend erzählt die Geschichten von Paaren,

denen dieses Glück gelungen ist, und singt vom
Verliebt-sein und Verliebt-bleiben...

PaarTage - Ein Seminar für Paare

Leitung: Silvia Armbruster und Albert Weissinger 
Ort: Berkheim, Tagungszentrum Bonlanden,
Faustin-Mennel-Str. 1

Durch thematische Inputs und geführte Paardialoge
miteinander Wege suchen, aus alten Mustern
auszusteigen und neue Erfahrungen zu ermöglichen. 

18.04.
  15.00 bis

21.04.
  14.00 Uhr      

Seminar/Person:
250 €
Zimmer/Paar:
345 €

Anmeldung:
Buchhandlung
Aegis 

09.02.
  18.00 bis
  20.00 Uhr      

Tag für Paare
Seminartage für Brautpaare

24.02. / 16.03. Wiblingen / Westerstetten
22.06. / 06.07. Oberkirchberg / Dietenheim

       8 € 


